PROJET DU BREVET DU PETIT ATHLETE

Avec deux classes de 6°™, les CM2c, MS et GS

éme

Partie 1 : Plan de parcours vue par les 6
Présentation des 6°™ de leurs parcours (GS et MS)

En parallele, illustration des étapes du parcours

Dessin des étapes dessin de I'histoire

Construction des masques en tissus.



MOYENNE SECTION
BREVET DU PETIT ATHLETE

Nous sommes la TEAM JUSTICIER, le temps passe, nous vieillissons... on a besoin de vous pour devenir de super
héros de la TEAM JUSTICIER !

Etes-vous prét a relever ce stage ? Les maternelles doivent répondre oui.

Bon ! lls n"ont pas I'air prét !! Vous étes prét ? On n’entend pas ? Les maternelles doivent crier oui.

(Chaque cm2 parle & un maternelle) «Bonjour, mon prénom est (le cm2 donne son prénom de super héros), quel est le tien ? (le
maternelle répond). Je suis la pour t'aider a affronter les épreuves de ce stage ! »

1°"¢ épreuve : Attentiooooooooooon ! Des pierres tombent ! Cours, vite !

C’est bien, tu as réussi cette épreuve.

2°™ épreuve : Oh ! Regarde ! Des pierres brilantes | En pas chasser, il faut les éviter !

Reprends maintenant ton souffle et sonne la cloche pour que le prochain super-héros (le cm2 le montre du doigt) puisse
commencer aussi son stage.

3°™ épreuve : La-bas ! Des bombes a eaux ! Jette-les dans un des trois puits pour ne pas qu’elle explose !

4°™ épreuve : (En chuchotant et en montrant 'un des éléves de 6™) Un garde ! Marche en canard pour qu’il ne te voit pas !
épreuve : Il faut sauter a cloche-pied sur les deux cordes. (I'éléve de cm2 compte : 1..,2..,311..,2..,,311..,2.., 3 1...)
épreuve : Ohlala!lly a encore des gardes, je les vois ! (le cm2 les montre du doigt) Passe sous le fil pour ne pas
déclencher I'alarme et faire repérer.

Bravo, tu as déja accompli la moitié de ton stage ! On continue ? (le maternelle répond oui)

7°™ épreuve : Regarde ! Un lac ! (en chuchotant) Chuuuuuut ! (le cm2 met un doigt sur sa bouche) Les crocodiles dorment !
Marche sur le baton mais sur la pointe des pieds ! Attention, a ne pas les réveiller !

Oh non ! Le baton est cassé ! Saute a pied joint sur leur téte ! Mais dépéche-toi sinon ils vont t’attraper la jambe !
Ouuuuuuufffffff

8°™ épreuve : Encore des bombes 3 eau !!!! Transporte-les sur ta téte et pose-les a coté de I'arbre.

Continue comme ¢a, c’est bien ! Tu approches de la victoire !

9°™ épreuve : Devant toi se trouve a nouveau des fils déclencheurs d’alarme. Tu dois sauter, par dessus, les mains
dans le dos.

10°™ épreuve : Attentiooooooon ! Ce sol est glissant ! Il faut que tu fasses une roulade.

Plus qu’une derniere épreuve ....

Couuuuuuuurs le plus rapidement possible !

5éme

6éme

Félicitations ! Te voila un super héros ! Tu es prét me succéder ! Je vais enfin pouvoir aller me reposer sur une fle
déserte !!
Le cm2 remet au maternelle un masque.



GRANDE SECTION
BREVET DU PETIT ATHLETE

Nous sommes la TEAM JUSTICIER, le temps passe, nous vieillissons... on a besoin de vous pour devenir de super
héros de la TEAM JUSTICIER !

Etes-vous prét a relever ce stage ? Les maternelles doivent répondre oui.

Bon ! lls n"ont pas I'air prét !! Vous étes prét ? On n’entend pas ? Les maternelles doivent crier oui.

(Chaque cm2 parle & un maternelle) «Bonjour, mon prénom est (le cm2 donne son prénom de super héros), quel est le tien ? (le
maternelle répond). Je suis la pour t'aider a affronter les épreuves de ce stage ! »

1% épreuve : Regarde ! Un lac ! (en chuchotant) Chuuuuuut ! (le cm2 met un doigt sur sa bouche) Les crocodiles dorment !
Marche sur le baton ! Attention, a ne pas les réveiller !

C’est bien, tu as réussi cette épreuve.

2°™ épreuve : Oh ! Regarde ! Des pierres brilantes | En pas chasser, il faut les éviter !

3°™ épreuve : Oh non, encore un lac aux crocodiles | Waouh, celui-la est énorme ! Va falloir que tu passe de
I'autre coté ! (le cm2 montre du doigt). TU €S prét ? (le maternelle répond oui)

Bon, ils dorment toujours ! Va falloir que tu mettes un pied sur la téte de chaque crocodile mais fais vite .... Sinon
ils vont se réveiller !

4°™ épreuve : Bravo, tu as réussi ! Les crocodiles dorment toujours ! Maintenant, saute a cloche pieds sur le
baton puis sonne la cloche pour que le prochain super-héros (le cm2 le montre du doigt) pUisse commencer aussi son
stage.

Et finis, en sautant pieds joints sur les nénuphars pour passer enfin de I'autre c6té du lac.

Félicitations ! Cette partie du stage était pourtant difficile !

5°™ épreuve : Regarde des gardes ! (le cm2 montre des 6°™) Passe en rampant sous la grotte pour ne pas qu’il te voit.
@preuve : (En chuchotant et en montrant I'un des éléves de 6™) Oh la la ! Il y a encore des gardes, je les vois | Marche a
quatre pattes pour qu'’il ne te voit pas et n’oublie pas de tourner autour de 'alarme pour ne pas qu’elle se
déclenche !

Bravo, tu as déja accompli la moitié de ton stage ! On continue ? (le maternelle répond oui)

7°™ épreuve : Regarde ! Une colline ! Pour continuer ton chemin, il va falloir la gravir.

Bravo ! Allez, maintenant saute a pieds joints pour la descendre !

8°™ épreuve : Tiens, des bombes a eaux ! Oh nooon, encore un lac aux crocodiles ! Ouuuuf, il y a un pont !
Transporte les bombes, tres délicatement, sur ta téte et pose-les a coté de I'arbre.

Continue comme ¢a, c’est bien ! Tu approches de la victoire !

9°™ épreuve : Bon, pour que les bombes n’exploses pas, tu va devoir faire une flexion extension dans le trou
devant toi !

10°™ épreuve : Devant toi se trouve des fils déclencheurs d’alarme. Tu dois sauter, par dessus, Pour ne pas
déclencher les alarmes.

Plus qu’une derniere épreuve ....

12°™ épreuve : Attentiooooooon ! Ce sol est glissant | Ne le touche pas et passe par dessus.

éme )

6éme

Félicitations ! Te voila un super héros ! Tu es prét me succéder ! Je vais enfin pouvoir aller me reposer sur une fle
déserte !!
Le cm2 remet au maternelle un masque.



